
OPTIONS

La chromothérapie est la thérapie par les couleurs. L’origine
de la chromothérapie remonte aussi loin que dans les
médecines traditionnelles de l’Inde, de la Chine et de la Grèce.
C’est une méthode d’harmonisation et d’aide à la guérison
naturelle des maladies par les couleurs. Chaque couleur corre-
spond à une vibration ayant sa propre vitesse, longueur d’onde
ou rythme. Elle exerce une influence tant physique que
psychique ou émotionnelle et permet à notre énergie vitale
d’atteindre un état facilitant grandement l’auto guérison.

Nous réagissons aux couleurs tant au niveau conscient qu’au
niveau inconscient. Lorsque nous utilisons les fréquences les
plus hautes de la lumière, l’harmonisation devient possible.
Les fréquences colorées de la lumière agissent sur le plan
physique et subtil, augmentant le niveau vibratoire de 
l’individu et le libérant du monde des dépendancesmaladives.
Chaque couleur a une actiondifférente et agira sur certains
organes.

ACTION PHYSIQUE
Stimulant du foie et de la circulation du sang. Aide en cas de 
bronchite, d’impuissance, de rhumatisme, du système uro-génital.

Couleur anti-fatigue. Stimule le système respiratoire, 
aide à la fixation du calcium. Système Nerveux.

Donne de l’énergie au système digestif et du tonus aux muscles.
Laxatif. Aide en cas d’eczéma. Appareil digestif.

Désintoxication. Stimule les os. Stimule la vitalité dans les troubles
chroniques.

Couleur sédative. Repose et fortifie la vue. Tempère l’excitation
sexuelle. Diminue la tension sanguine. Soulage les ulcères. Cage
thoracique.

Régénération de la peau. Calme les douleurs violentes et
soudaines. Poumons.

Antiseptique et astringent. Rafraîchissant. Aide en cas d’asthme,
d’excès de poids, de cellulite. Rate.

Pouvoir anesthésique. Aide en cas d’angine, maux de tête, maux
de dents, rhumatismes aigus, sinus.

A de bons effets sur les cas suivants : nerf sciatique, épilepsie,
crampes, anémies.

Traitement de la frigidité, vasodilatateur. Retour veineux.

Stimulant cardiaque. Diurétique. Muqueuses 

Vasoconstricteur. Stimulant des reins. Augmente
la tension sanguine. Ossature.

COULEURS
ROUGE

ORANGE

JAUNE

CITRON

VERT

TURQUOISE

BLEU

INDIGO

VIOLET

POURPRE

MAGENTA

ÉCARLATE

ACTION PSYCHIQUE
Stimule l’esprit pour des épreuves à court terme.
Vitalité, énergie

Favorise la bonne relaxation corps-esprit. Augmente l’optimiste.
Tonique sexuel, mouvements et sensualité.

Stimule l’intellect. Anti fatigue mentale, Anti mélancolie.
Intellect. Soi.

Stimule la concentration.

Soulage l’insomnie. Calme la nervosité et la colère « Change» 
les idées. Relation à l’autre. Espace. 

Calmante et reposante après les travaux intellectuels.
Régénération. Changement.

Combattre l’égoïsme, effet de paix et de tranquilité. Le bleu « ouvre »
le mental. Conscience. Unité.

Stimule l’intuition, permet d’accéder à certains niveaux de 
conscience plus subtils. Accès au sommeil, concentration.

Diminue l’angoisse, la phobie et la peur. Élimine la haine et
la violence.

Couleur hypnotique, guide, direction.

Harmonise les émotions, « tendresse, affection ».

Couleur de la sensualité. Contrôle la tristesse, les besoins 
fondamentaux, la sécurité.

10 ou 28 LEDS

CHROMATHÉRAPIE

Chromothérapie avec contrôle pneumatique
blanc, os, biscuit, chrome, laiton, or, nickel

Chromothérapie avec contrôle électronique
Bain seul, Combiné duo, Tourbillon, Injectair PLUS, Lumière supplémentaire




